
Vysoká škola: Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave 
Ústav sv. Pátra Pia Piešťany 

Fakulta: -  

Kód predmetu: SP1/07 Názov predmetu: Somatológia 

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 
Druh vzdelávacích činností: prednáška, seminár 
Rozsah vzdelávacích činností: externé štúdium 8 hod. bloková výučba za semester  
Metóda vzdelávacích činností: prezenčná, distančná forma, e-learning, samoštúdium a konzultácie s pedagógom 
Externé štúdium: blokovo prednášky prezenčnou alebo distančnou formou 8 hod., e-learning 12 hod., samoštúdium 30 hod.. 
Celková dotácia: 50 hod. 

Počet kreditov: 2 

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1. ročník, zimný semester 

Stupeň štúdia: 1. stupeň (bakalársky) 

Podmieňujúce predmety: bez podmienenia 

Podmienky na absolvovanie predmetu:  Na absolvovanie predmetu je potrebná aktívna účasť na výučbových aktivitách a 
úspešné absolvovanie, a overenie vzdelávacích výstupov. Študent/ka môže počas semestra získať maximálne 100 bodov za 
jednotlivé časti skúšky. Súčasťou skúšky je priebežné hodnotenie zapájania aktívne do diskusie a záverečná písomná (test) 
resp. ústna skúška pre overenia vedomostí. Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimálne 61% úspešnosť 
v hodnotení.  Dosiahnutý počet bodov za jednotlivé aktivity sa spočítava a tvorí celkové hodnotenie.  Na hodnotenie  A: 100 
– 91 %, B: 90 – 81 %, C: 80 – 73 %, D: 72 – 66 %, E: 65 – 61 % , FX: 60 – 0 %. 

Výsledky vzdelávania:  

Výstup Deskriptor Forma 
vzdelávania 

Metóda hodnotenia / 
overenia VV: spolu 100 
bodov 

VV1 Zameranie na vedomosti: Študent po absolvovaní 
predmetu pozná základné systémy biológie, biologických 
vied a má vedomosti z vybraných systémov biológie 
človeka.  Študent porozumie základným interakciám 
buniek, orgánových systémov a ľudského organizmu s 
prostredím Naučí sa základné princípy dedičnosti a 
osvoja si  základné vedomosti o niektorým vrodeným a 
získaným syndrómom súvisiacim s vývojom dieťaťa, 
jednotlivými vekovými obdobiami, so zameraním na tie 
základné vedomosti z biológie človeka, živočíchov, 
vírusov a prostredia, ktoré sú nevyhnutné pre ďalšiu 
prácu so sociálnym klientom v sociálnom prostredí. 

Prednáška + 
seminar/ 
e-learning + 
samoštúdium 

Písomná skúška  
(max. 25 bodov) 
% úspešnosti 61 % - 15 b 

VV2 Zameranie na vedomosti: Študent si osvojí vedomosti 
potrebné pre praktické prístupy pri výkone jeho/jej 
povolania ako sociálneho pracovníka a zoznámi sa so 
základnými súbormi fyziologických ale aj chorobných 
stavov. Rovnako ovláda základnú vybranú odbornú  
terminológiu pre orientáciu v komunikácii s odborníkmi v 
oblasti zdravia, medicíny a biológie. 

Prednáška + 
seminar/ 
e-learning + 
samoštúdium 

Písomná skúška  
(max. 25 bodov) 
% úspešnosti 61 % - 15 b 
 

VV3 Zameranie na zručnosti: Študent sa vie orientovať v 
systéme biologických sústav, vedných disciplín a vie 
získané vedomosti použiť pri výkone svojho povolania 
primerane, náležite a efektívne. 

Prednáška + 
seminar/ 
e-learning + 
samoštúdium 
 

Písomná skúška  
(max. 25 bodov) 
% úspešnosti 61 % - 15 b 
 

VV4 Zameranie na kompetencie: Študent prijíma, že kvalitný 
výkon sociálnej práce je možný len pri osvojení si 
poznatkov z oblasti biológie teda somatológie. Študent 
chápe, že fyziologické a patologické pochody v ľudskom 
organizme priamo alebo nepriamo ovplyvňujú schopnosť 
klienta sociálnej práce riešiť svoj sociálny problém alebo 
konflikt. Rovnako chápe, že zmeny v zdraví ovplyvňujú aj 
samotného sociálneho pracovníka a výkon jeho 
povolania. 

Kolokviálna 
konzultácia + 
samoštúdium 

Písomná alebo ústna 
skúška 
(max. 25 bodov) 
% úspešnosti 61 % - 15 b 

 

Stručná osnova predmetu: 

 Bunka, dôležité molekuly biologických systémov.  

 Dedičnosť a základy genetiky. Diferenciácia. Embryológia. 

 Rozmnožovanie, programovanie a vývoj ľudského plodu. 

 Telesné tekutiny a orgánové systémy (ich štruktúra a funkcia). 



 Systémy ľudského tela: Pohybová sústava, rast tela. Krv a krvný obeh. Dýchací systém; Tráviaci systém. Vylučovací 
systém; Reprodukčný systém; Endokrinný systém; Nervový systém; Imunitný systém. 

 Prostredie a živý organizmus a ekológia. Baktérie a vírusy. 

 Základné patologické stavy spojené s vývojom napr. pôsobením niektorých škodlivých látok na plod dieťaťa alebo 
vrodené infekcie vrátane niektorých vrodených syndrómov. 

 Základy psychosomatiky, funkčnej a holistickej medicíny. 

Odporúčaná literatúra: 
ŠUVADA, J. 2021. Somatológia – vybrané kapitoly pre medziodborové štúdium. Bratislava: VŠZaSP sv. Alžbety, 2021. 
GALBAVÝ, Š. 2008. Somatológia – základy anatómie a fyziológie pre humanitné smery. Bratislava: Sapientia, 2008. 
BOŠÁK, V. 2019: Biológia človeka pre nelekárske študijné programy, Trnava: Trnavská univerzita, 2019. 
KOPECKÝ, Š. 2002. Základy anatómie človeka. Trnava: SAP, 2002. 
DYLEVSKÝ, I. 2000. Somatológia. Martin: Osveta, 2000.  

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský jazyk 

Poznámky: Ide o povinne voliteľný predmet, minimálne množstvo je 20 prihlásených študentov. 

Hodnotenie predmetov  
Celkový počet hodnotených študentov: 22 

A B C D E FX 

81,81 % 5,00 % 0,00 % 18,18 % 0,00 % 0,00 % 
 

Vyučujúci: 
prof. MUDr. Jozef Šuvada, PhD., MPH  
MUDr. Michaela Nikolajová, PhD., MPH  

Dátum poslednej zmeny: 28.08.2023 

Schválil: prof. et doc. PhDr. JUDr. Dr. Robert Vlček, PhD., MPH, PhD., MHA, LL.M., Dr.h.c. 

 



 

Vysoká škola: Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave 
Ústav sv. Pátra Pia Piešťany 

Fakulta: -  

Kód predmetu: SP1/08 Názov predmetu: Základy ekonómie a  ekonomiky pre sociálnych 
pracovníkov 

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 
Štúdium blokovo, 8 hod. seminár, prezenčné/dištančné štúdium, e-learning, samoštúdium 42 hod. 

Počet kreditov: 2 

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 1. ročník, zimný semester 

Stupeň štúdia: 1. stupeň (bakalársky) 

Podmieňujúce predmety: bez podmienenia 

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na absolvovanie predmetu je potrebná minimálne 50 % účasť na prednáškach a 
úspešne absolvovať metódy hodnotenia a overenia výsledkov vzdelávania vrátane samoštúdia v stanovenom rozsahu, 
pričom minimálna hranica naplnenia je 61%-kladená záťaž na študenta. Kredity nebudú udelené študentovi, ktorého 
vedomosti budú hodnotené na 60 % alebo menej. Na hodnotenie A je potrebné dosiahnuť 91 % – 100 % celkového 
hodnotenia; B: 81 % – 90 %; C: 73 % – 80 %; D: 66 %– 72 %; E: 61 % – 65 % celkového hodnotenia. 

Výsledky vzdelávania:  

Výstup Deskriptor Forma 
vzdelávania 

Metóda hodnotenia / 
overenia VV: spolu 100 
bodov 

VV1 Študent si pamätá a dokáže reprodukovať jednotlivé 
základné pojmy o ekonomických atribútoch 
podnikania, typoch podnikov ako aj o základných 
ekonomických veličinách ako je inflácia, 
nezamestnanosť, konkurencia, trh, trhový 
mechanizmus. 

Hromadná =  
seminár + 
samoštúdium 

Test (max. 25 bodov  ) 
% úspešnosti 61 % - 15 b 

VV2 Študent porozumie vzťahu a využitiu ekonomiky v 
sociálnej práci  pri výkone práce sociálneho pracovníka 
v rôznych sektoroch. 

Hromadná  
= seminár + 
samoštúdium 

Test (max. 25 bodov  ) 
% úspešnosti 61 % - 15 b 

VV3 Študent rozlišuje,  popisuje a interpretuje funkcie 
tretieho sektora, fungovanie a účel nadácií a 
verejnoprospešných inštitúcií vo vzťahu k ekonomike 
a trhovému mechanizmu. Dokáže reflektovať a riešiť 
sociálne problémy a úlohy, ktoré ekonomika 
v sociálnej práci nastoľuje. 

Hromadná = 
seminár  + 
samoštúdium+  

Test (max. 25 bodov  ) 
% úspešnosti 61 % - 15 b 

VV4 Študent kategorizuje poznatky o ekonomike, sociálnej 

práci a financovaní, účtovníctva v sociálnej oblasti.  

 

Hromadná =  
seminár + 
samoštúdium  
 

Test (max. 25 bodov  ) 
% úspešnosti 61 % - 15 b 

  

Stručná osnova predmetu: 

 Historická podmienenosť ekonomiky (potreby a ich uspokojovanie). 

 Typy a formy ekonomík.  

 Trh a trhový mechanizmus. 

 Dopyt a ponuka, výrobné faktory. 

 Podnik a typy podnikov. 

 Konkurencia, inflácia, nezamestnanosť. 

 Štátny rozpočet, národné hospodárstvo. 

 Svetové hospodárstvo, medzinárodná ekonomická integrácia, globalizácia. 

 Stručný vývoj ekonomického myslenia. 

 Ekonomika tretieho sektora. 

 Základy účtovníctva v sociálnej práci. 

Odporúčaná literatúra: 
Základná študijná literatúra: 
LISÝ, J. a kol. 2015. Základy ekonómie a ekonomiky. 11. aktualizované a prepracované vydanie. Bratislava: Ekonóm, 2015.  
BUGRI, Š. – PRIBIŠOVÁ, E. 2011. Základy ekonómie a ekonomiky pre sociálnych pracovníkov. Bratislava: VŠZaSP sv. Alžbety 
Bratislava, 2011. 
BUGRI, Š. 2009. Vybrané kapitoly z ekonomiky zdravotníctva a sociálnej práce. Bratislava: VŠZaSP sv. Alžbety Bratislava, 2009. 



Zákon č. 523/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách verejnej správy v znení neskorších predpisov. 
Ďalšia študijná literatúra: 
MUCHOVÁ, E. a kol. 2021. Základy ekonómie. Bratislava: Wolters Kluwer, 2021. 
LISÝ, J. a kol. 2018. Dejiny ekonomických teórií. Bratislava: Wolters Kluwer, 2018.SAMUELSON, P. A. – LISÝ, J. a kol. 2016. 
Ekonómia. Bratislava: Wolters Kluwer Ekonómia Edition, 2016. 
NORDHAUS, W. D. 2002. Ekonómia I, II. Bratislava: Bradlo, 2002. 

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský jazyk 

Poznámky: Ide o povinne voliteľný predmet, minimálne množstvo je 20 prihlásených študentov. 

Hodnotenie predmetov   Celkový počet hodnotených študentov: 18 

A B C D E FX 

83,33 % 16,67 % 0,00 % 0,00 % 0,00 % 0,00 % 
 

Vyučujúci:  
Ing. Mgr. Miroslav Kollár, MPH  

Dátum poslednej zmeny: 28.08.2023 

Schválil: prof. et doc. PhDr. JUDr. Dr. Robert Vlček, PhD., MPH, PhD., MHA, LL.M., Dr.h.c. 

 


